Plat protidique

Compote de pommes

Lasagnes bolognaises

Salade verte

Chantaillou

poivrons

Semoule

Mousse chocolat au lait

Poisson MSC ‘

MERCREDI 29/04/2026
|

| Agriculture biologique ‘

Accras de morue

Escalope de volaille sauce
curry

Carottes vichy

=
Yaourt sucré

| Recette végétarienne ‘ 6

VENDREDI 01/05/2026
\

Recette avec du porc ‘




Betteraves vinaigrette

Haché de veau a la

Plat protidi .
&t proticique Lyonnaise

Pommes rissolées

Liégeois chocolat

Taboulé

Cordon bleu

Haricots verts

Fruit frais

Poisson MSC

MERCREDI 06/05/2026
|

\

e e

Dos de colin sauce tomate
Purée de brocolis

Yaourt aromatisé r;

Fruit frais




Plat protidique

Macédoine mayonnaise

Saucisse de Toulouse aux
lentilles

Plat complet

Mousse chocolat au lait

Escalope de volaille
marinade thym citron

Rostis de légumes

Poisson MSC ‘

JEUDI 14/05/2026
\

| Recette végétarienne ‘

VENDREDI 15/05/2026
\

‘ Recette avec du porc ‘




Entrée

Plat protidique

Crépe fromage

Aiguillettes de blé panées

Haricots verts

Flan nappé caramel

e

i |
_

Paupiette de veau
milanaise

coe

Semoule

Chantaillou

Compote pomme fraise

Poisson MSC ‘

Menus Authie

MERCREDI 20/05/2026
\

‘ Agriculture biologique ‘

BT

JEUDI 21/05/2026
\

Salade Normande
(salade verte, noix, pomme, jambon)

Escalope de volaille vallée
d'auge

Poélée Champétre
(pomme de terre, Champignon,
échalote)

.,
..
Tarte Grillée aux pommes

Recette végétarienne ‘

Dos de Colin a la créme de
curry

Riz créole

Carré de l'est

a

Fruit frais

‘ Recette avec du porc ‘




Con

Plat protidique

LUNDI 25/05/2026

Saucisse aux haricots
blancs

Plat complet

Créme dessert chocolat

Poisson MSC ‘

Poulet au chorizo

Vache picon

Compote de pommes
banane

| Recette végétarienne ‘ é

Boulettes de boeuf sauce
estragon

Purée de pommes de terre

Camembert &=

Smoothie fruits exotiques

Recette avec du porc ‘




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Plat protidique

Omelette au fromage

Pommes rissolées

Fromage blanc sucré

Fruit frais

Taboulé

Poisson meuniére

Haricots verts

Créme dessert vanille

Poisson MSC

Haché de veau a la
Lyonnaise

Blé pilaf

Mimolette

Fruit frais

| Recette végétarienne ‘ C

Concombre bulgare

Saute de porc a l'estragon

Printaniére de légumes 7=

Cake aux pommes

‘ Recette avec du porc ‘




.@‘,‘,‘,} Menus Authie

MERCREDI 10/06/2026 — VENDREDI 12/06/2026
| \
e e

Salade de pommes de terre

TRillettes
emmental tomates

Haché au saumon sauce
Cressonnhette

Sauté de volaille aux

- Jambon blanc froid
champignons

Plat protidique Nems aux légumes

Haricots beurre Purée de patate douce Frites Minis Pennes

Produit laitier Yaourt aromatisé [ Saint paulin

s S
s S
Compote de pommes

Cake poires chocolat
banane

Poisson MSC ‘ | Agriculture biologique ‘ 4B | Recette végétarienne ‘ é ‘ Recette avec du porc ‘

Flan nappé caramel Fruit frais




Plat protidique

Sauté de porc Andalouse

Rostis de légumes

Camembert

Fruit frais

Colin pané

Petits pois

Yaourt aromatisé A

Poisson MSC

MERCREDI 17/06/2026
|

@

Croustillant fromager

Duo de carottes jaunes et
oranges

Boursin

Fruit frais

| Recette végétarienne ‘ é

Tomates mozzarella

Hachis parmentier

Salade verte

Gateau basque

Recette avec du porc ‘




Céleri rémoulade

Emincé de volaille a l'aigre
douce

Raviolinis au fromage sauce

Chipolatas aux lentilles
tomate

Plat protidique Blanquette de la mer

Plat complet Salade verte Plat complet

Carré ligueil

[
Fruit frais . Beignet aux pommes

Poisson MSC ‘

Recette avec du porc ‘

| Recette végétarienne ‘ é



Plat protidique

Produit laitier

* Stock tampon

Beignets au calamar

Ratatouille

Petit suisse aux fruits

Fruit frais

Raita de concombre
menthe

Couscous boulettes de soja

Semoule

Créme dessert praliné

Poisson MSC ‘

MERCREDI 01/07/2026
|

Agriculture biologique ‘ Aé’

Betteraves vinaigrette
Raviolis au boeuf
Plat complet
s s
I
Compote de pommes

| Recette végétarienne ‘ ‘

Jambon blanc froid

Chips

Emmental

P

:E

Fruit frais

‘ Recette avec du porc ‘




